Jr' s Activités Horaires Lieu
‘ ARSMB& Site Internet: - %&(ﬁe la Yo

; - https://arsmeli.fr @ NORDIQUE Mardi RV : LAM & Villeneuve
L'ARSMeli, {programme 10h d'Ascq et RV @ Av Henri
Associgtion d'utilité publique affiliée a la Féderation Frangaise communigué par Diel au parking de 2
de la Refraite Sportive, accueille las saniors 4 partir de 50 ans mail) friterie LAMBERSARTOISE avec

pour partager la convivialité en pratiguant de multiples
activités sportives accessibles a tous.

06 50 06 32 63 Président
phbossaert. arsmeli@gmail.com

Flanet ' Bowling LOMME hors /;?Rs“\'e\'\

A 14h & Lomme vacances et Métro Bowling

06 50 3232 54  Secrétaire L A 1604 Lille de LILLE pendart les
- ibossaer38@gmail.com i | — Vacances Scolaires
Activités :
RANDONMEE ; :
@ BADMINTON Salle de sport du Croguet PEDESTRE Lundi & km ar RV au lieu de départ o r
= L roQramme Communigue . .
= ; Diminche: | Osehdnn | HHEdneduGroqun Jeudi 12 km e 5 le Département est 12 —
par rranil)
Wencradi D 16h & 18h Salle de sports André Zodte
Rue Ad&le Duriez - Lille
@ JEUX DE Maizan des
Mercradi 14h / 1430 AW 2w lieu de départ SOCIETE i 5 De 14h & 16h30 associations
PrOGraMME COMMuRnigLE A : 2 x par mois 27 rue Jean Bart — Lille %
Wendradi Selon saison .
peaar il .
L Libered > Egol » Praterat
f REPUBLIQUE FRANCAISE
9 DANSE | B Palais Saint-Sauveur TENNIS DE
d
E:\;;ﬂd-u monde R Mardi 17hd5 (salle B) @ TABLE Mercrodi D 16030 & 1830 Salle da sport du
LILLE avenue Eennedy o
. Samedi Die 8h30 & 10h thnt &t C
S = Croquet 59800 LILLE
@ GYMNASTIQUE || e Palais Saint-Sauveur
; Wendredi \Th 45 {zalle B)
LILLE awenue Eennady
BEADMINTON CYCLOTOURISME DANSE GYMMASTIQUE MARCHE BEOWLING RANDOMNNEE JEUX DE TENNIS DE
il SOCIETE TABLE
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